


 
Chaque jour, je vais 

chercher mon poney au pré. 
Je le prépare, le panse et l’harnache. 

Balades, séances pour apprendre les 
bases, jeux équestres, voltige, attelage, nat-

tage et toilettage sont autant d’activités aux-
quelles je participe avec mes animateurs et les 
moniteurs équestres.

Je participe aux tâches de la vie quotidienne. Je 
respecte mes copains, les poneys et les lieux 

où je joue. Je découvre la valeur de l’eau, de 
la nature et de ce qu’elle nous offre lors 

de jeux au cours desquels je touche, 
sens, observe, écoute, des-

sine, invente.

J’apprends à vivre avec les autres. Je pratique le poney tout en découvrant la nature.

Temps fort : grand jeu 
de piste en forêt

Effectif :
- 16 enfants de 7 à 10 ans.
-18 pré-adolescents de 11 à 13 ans

Encadrement : un directeur 
BAFD par séjour, BE, ATE et 

animateurs BAFA
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