


Je suis respon-
sable de mon cheval. Je 

le nourris et je le soigne. J’ap-
prends la réglementation du cava-

lier randonneur et m’initie à l’orien-
tation en me déplaçant avec cartes et 

boussoles. J’apprends à bivouaquer au 
coeur d’un parc naturel dans le respect to-
tal de mon environnement.

Tout en randonnant, je découvre la faune 
(approche de la faune sauvage), la fl ore 
(reconnaissance et indentifi cation des 
arbres, du Morvan, des plantes sau-

vages et des plantes toxiques 
pour mon cheval) et l’as-

tronomie. 

Je pars à l’aventure à cheval, avec mon groupe, au coeur du parc naturel du Morvan.

Temps fort : baignades 
dans les campings équipés, 

journées multi-activités au lac 
des Settons (sports nautiques)

Effectif : 24 adolescents de 14 à 17 
ans

Encadrement : un directeur 
BAFD par séjour, BE, ATE et 

animateurs BAFA

LE CROUX

centre nature

A partir
 d’un budget, mon 

groupe et moi-même 
faisons nos courses, 

préparons nos repas, gé-
rons nos campements iti-
nérants. Nous discutons 
de l’organisation de 

notre randonnée.

A savoir : Pendant les pe-
tites vacances la randonnée 

se déroule en étoile au départ 
du Croux, des étapes sont pro-
grammée en fonction de la météo.
Séjour à caractère sportif ; il est 
nécessaire d’être à l’aise à che-
val (niveau galop 3 environ). 
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