
Programme prévisionnel de Séjour éducatif
	Horaire


	LUNDI


	MARDI


	MERCREDI


	JEUDI


	VENDREDI



	8H30
	Petit déjeuner
	Petit déjeuner
	Petit déjeuner
	Petit déjeuner
	Petit déjeuner

	9H00
12H00
	Accueil et installation
Présentation du bâtiment et de son fonctionnement (panneaux solaires, économie d’eau…)
	« A la découverte de la forêt ! »

Promenade dans les bois pour aborder le thème des arbres et aller à la rencontre d’un tunnel, d’anciennes charbonnières…


	« les lilliputiens de la forêt »

· Conte « Avelina, la sorcière farceuse ! »

· recherche d’indice de présence des invertébrés

· le rôle des petites bêtes pour la forêt
	«  Drôles d’oiseaux et gros animaux ! »

· Conte « Les oiseaux et l’arc-en-ciel »

· Jeu de reconnaissance des oiseaux et leurs régimes alimentaires

· Jeu sur la chaîne alimentaire


	«  L’évaluation de la forêt ! »

Jeu de piste reprenant tous les thèmes vus durant le séjour

	12H30
	Déjeuner
	PIQUE NIQUE
	Déjeuner
	Déjeuner
	Déjeuner 

	13H30
	Repos des enfants
	Bilan 
Autonomie

	14H30
	« Bienvenue au Loubatas »
Activités immersion

Jeux corporels : parcours animaux (jeux de cordes). 
Jeu sensoriel :

le toucher (parcours de galets + jeux)
	« Les arbres et le vivant »

· Conte sur la forêt

· Jeu sur la photosynthèse

· Jeux sensoriels sur les plantes 
	« Quand la Nature se mets à chanter ! »

Jeux d’éveil sonore 

et fabrication d’instruments en musique vertes


	« la forêt au bout des doigts ! »

création artistique sur le thème du « Land art » (coloriages naturels, cartes collages d’éléments naturels, décoration d’arbres).
	

	16H30
	Goûter +Bilan de la journée
	

	17H00
	Préparation du repas (en petits groupes de 5-6 enfants)
	

	19H00
	Dîner
	Dîner 
	Dîner
	Dîner
	


